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LISTA DISCIPLINELOR OPTIONALE
AN SCOLAR 2025-2026

Nr.
crt.

—

Dipady D

10.
11.
12

Denumirea optionalului

2

Mari personalitéti antice si
medievale
Teatrul si noi

Matematica
Limba romana

Matematica
Prieteni cu emotiile

Matematica in viata noastra

Matematica altfel

Matematica prin joc
Matematica prin joc
Aventura cunoasteril

Vreau sé fiu sanatos

Tipul optionalului
propus

3
Integrat

Integrat
Aprofundare
Aprofundare
Aprofundare

Integrat

Integrat
Integrat

Aprofundare
Aprofundare
Integrat
Integrat

Aria curriculari/ Ariile
curriculare

4

Om sl societate

Limba si literatura romand
Matematicd si stiinte
Limba si literatura romana

Matematica si stiinte
Om si societate

Matematica si stiinte

Matematica si stiinte

Matematica si stiinte

Matematica si stiinte

Matematica si stiinfe

FA2]

Durata (in Nr. de
ani de ore/siptamana/clasa
studiu)
5 6
1 an 1 ora/ clasaaV-a
1 an 1 ora/clasa aVIla
1 an 1 ora/clasa a VI-a
1 an 1 ora/ clasa a VIII-a
1 an 1 ora/ clasa a VIII-a
1 an 1 ora/ clasa a II-a
ClclasaallaD

1 an 1 ora/clasaalV-aB
1 an 1 ora/clasaalV-a A

1 ora/clasaalll-a C

1 ora/ clasa a lll-a A

1 ora/ clasaall-a A
1 ord/clasal A

Numele profesorilor

7

Corodeanu Constantin

Munteanu Gabriela/ Popa Monica
Istrate Iulia/ Mitu Daniela
Munteanu Gabriela/ Popa Monica
Mitu Daniela/ Istrate Iulia

Psiholog scolar/ Gheorghita Nicoleta

Inv. Pohrib Gavrilescu ana
Inv. Vasilache Dorina
Inv. Sérghie Catalina

inv. Donici Mihaela
Inv. Chirila Gina

Inv. Tanu Daniela Cornelia
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