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Director, prof. Dafina Georgeta ¥

Aceastd revista se adreseaza cadrelor didactice, elevilor si parintilor deopotriva, persoanelor cu
initiativa. Ne propunem sa promovam creativitatea, exemplele de bune practici, suntem preocupayi de tot
ceea ce este valoros si modern in educatie, deoarece in centrul preocuparilor noastre se afla ELEVUL,
ca subiect activ al actului educational.

Educam pentru respect, corectitudine si cinste, pentru specialistii de mdine, de care vom fi mandri
la un moment dat.

Avand in vedere ca suntem o unitate scolara cu populatie scolara numeroasa si resurSa umand
este pe masurd, un colectiv de cadre didactice bine pregatite profesional, gata sa vina in sprijinul elevilor,
sa-i insoteasca pe drumul cunoasterii, sa formeze caractere puternice, capabile sa infrunte viata
adevarata.

Fie ca impreund, profesori, elevi, parinti, comunitate, sa ne unim eforturile pentru succes si reusita

n tot ce vom intreprinde.

Director adjunct, prof. Vulpe Mariana Daniela

Scoala Gimnaziala nrl, Matca nu este o scoala ca oricare alta...

Desi este impartitd in trei corpuri de scoald, pare uneori neincdpdtoare pentru multimea de copii
care o frecventeazad zi de zi; aceastd unitate iese in evidentd prin munca asidua si prin rezultatele elevilor,
prin efortul si dedicarea profesorilor, din ale caror mdini au iesit adolescenti frumosi, drepti si mandri ca
brazii, adevarati stalpi ai societatii, oameni in adevaratul sens al cuvantului... Evident ca din oameni
minunati cum sunt dascalii Scolii Nr.1, Matca, nu puteau iesi decdt alti oameni minunati, care le-au
calcat pe urme si le-au dovedit acestora ca munca lor nu a fost in zadar.

Tot cu ajutorul elevilor si al cadrelor didactice care s-au implicat in realizarea acestei reviste
scolare, am reusit sa scoatem primul numar si anul acesta ne propunem sa editam inca trei numere
interesante, ce stau drept marturie pentru munca zilnica depusa, pentru activitdatile si implicarea in tot
ceea ce inseamna scoald, educatie si formare a elevului.

Speram ca veti avea ceva de invatat din marturisirile, din gandurile noastre si din creatiile elevilor
talentati din scoala noastra, carora le multumim pentru sprijinul acordat! De asemenea, multumim
tuturor celorlalti care au contribuit la conceperea acestei reviste!

Lectura placuta!
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COMUNA MATCA, JUDETUL GALATI

+ Asezare

Comuna Matca, sat vechi, razasesc, de oameni gospodari, vestiti in toata tara, se Intinde pe un ses,
intre dealuri ce strajuiesc satul de la est si sud (cota Chicera — 101 metri la sud). Paraul Corozel (Garla)
stribate comuna pe o distantd de 5 km si imparte satul in doui: Joseni - la sud si Suseni - la nord. In vest
se afla cartierul Pe Vale, la N — V — Cordele — intr-un semicerc al dealului de rasarit, la S — Chicera. Pe
coastele dealului (Podisul Domneasca) se afla rape, maluri surpate, vai. La intrarea in Matca se afla

Cocorasca — unul din primele cartiere.

Comuna Matca este situata in zona centrala a judetului Galati. Este limitrofa municipiului Tecuci, cu
care se invecineaza la vest, la nord se invecineaza cu comuna Munteni, la est cu comunele Corod si Valea
Marului si la sud cu comuna Draganesti. Se afla in cdmpia Tecuciului, In zona central vestica a Tinutului
Covurluiului. Este asezata pe ses, fiind inconjurata de dealuri la est si nord. Reteaua hidrografica este
slab reprezentata de paraul Corozel, afluent al Barladului. De cele mai multe ori acesta seacad in timpul

Verii.

Comuna Matca are o suprafata totala de 8758 ha, din care 921 ha teren intravilan si 7837 ha
extravilan, din acestad suprafata arabila este de 7310 ha, la care se adauga livezi si pepiniere pomicole 24
ha, vii si pepiniere viticole 375 ha si pasune 166 ha. Fara a exista date concrete despre efectivul populatiei,
la inceputul sec. al XX-lea s-a apreciat ca in 1898 populatia comunei era de 2.260 locuitori, pentru a
ajunge n anul 2000 la circa 11.825 locuitori, iar in anul 2013 populatia comunei Matca numara 12 085

(sursa - http://www.comunamatca.ro/).

+ Despre intemeierea satului exista trei variante:

1. Una spune ca pe vremea lui Stefan cel Mare traia pe aceste meleaguri un cioban pe nume Rarinca,
care avea cei mai buni stupi din zona. Tn jurul stanii s-au strdns, in timp, mai multi oameni,
formandu-se un catun. Locuitorii satelor invecinate au numit satul "satul mocanului cu matca".

2. A doua varianta spune ca numele vine de la matca paraului Corozel care trece chiar prin mijlocul

comunei.
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3. Cea de-a treia varianta spune ca numele comunei se trage de la numele unui calugar — Matcas,
care s-a stabilit Tn aceste locuri. Tn jurul bisericii construite de el au inceput sd se srangd oameni,
formand un catun.

Nu exista documente care sa ateste formarea §i existenta exacta a localitatii Matca. Cert este ca

a fost atesta documentar prima datd in "Descriptio Moldaviae" a lui Dimitrie Cantemir.

%+ Evenimente istorice:

» Armata lui Stefan cel Mare a poposit, spune legenda, pe dealul Chicera, la sud de satul Matca.
> Prin anii 1885-1890 a existat prin imprejurimile comunei un haiduc pe nume Costache Dragos.

> Tnanul 1907 oamenii satului s-au ridicat la rascoald. Pe atunci era primar Ion V. Bejan si ajutor

Lascarache Hulea.

Locuitorii

Fondul de Ilocuinte
private din comuna Matca se

compune dintr-un numar de

-----

3623, avand o suprafata

locuibilda de 365.724 mp. In

proprietate publica sunt 31 de
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locuinte, insemnand o suprafata
de 1.121 mp. Astazi, din cele 3.623 de locuinte, 2.536 sunt din paiata, iar 1.087 sunt din boltari pe fundatie
de beton. Numai Tn anii 2005-2006 s-au construit peste 300 de locuinte din boltari. In prezent nu sunt date

despre fondul de locuinte.

Distantele fata de principalele asezari urbane sunt: 88 km fatd de Galati (resedinta de judet),
10km fata de Tecuci, iar fata de localitatile invecinate: 10 km pana la Corod, 17 km pana la Valea Marului
si 25 pana la Barcea. Accesul in localitate se realizeaza prin DJ 251 (Tecuci-Matca-Valea Marului) si prin

DJ 251A (Corod-Matca), drumurile fiind modernizate.
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%+ Educatie

In comuna Matca functioneaza trei unititi de invatimant cu cinci corpuri, precum si dous
gradinite. In anul 2006, in cele 3 gradinite au invitat 340 de copii, indrumati de 13 educatori. In scoli au

existat, in 2006, 67 de clase, cu un numar de 1497 de copii, 31 invatatori si 47 profesori.

Pana in prezent s-au facut investitii majore in cele trei unitati scolare. La Scoala Gimnazialad nr.1,
s-au format doud clase pregatitoare, dotate cu mijloace didactice moderne, s-au achizitionat
videoproiectoare, laptopuri, table magnetice, planse didactice, materiale didactice pentru fiecare arie
curriculara etc. Scoala Gimnaziala ”Dimitrie Cantemir” beneficiaza de incalzire prin centrald, pe gaze,
toalete si 0 sala de sport. Scolile sunt prevazute cu un laborator de chimie si unul de informatica dotat cu
calculatoare. Pe raza comunei sunt 2 biblioteci scolare si una comunala cu 10 935 de volume si 878 de

cititori activi. —

Comuna Matca e o adevaratd patrie a ecumenismului. 20% din populatie este adventista.
Prin 1940 s-au asezat la Matca primele familii de adventisti. Oamenii spun ca adventistii ar fi inceput mai
ntai sa cultive rosii, ca legumicultura a devenit o traditie de prin anii '60. Adventistii au construit la Matca
doua biserici adventiste, doua cladiri impunatoare. Adventistii si ortodocsii traiesc intr-o comuniune de
invidiat, si unii i algii spun ca "nu religia e importanta, important ¢ cum te porti in fata celorlalti si

Dumnezeul din sufletul tdu e important".
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%+ Economia

Fondul funciar constituie principalul potential natural al comunei. Terenul agricol este valoros,
principala  ocupatie a  locuitorilor  fiind  agricultura, in  principal  legumicultura.
O alta bogatie naturala a comunei o constituie existenta unor campuri de gaze, pe teritoriul comunei

functionand cateva sonde de extractie. Panza freatica este de adancime medie.

Matcasii sunt "capitalisti”, renumiti in toatd tara pentru rosiile i castravetii pe care 1i cultiva.
Rosiile lor sunt ecologice, nu au strop de Ingrasamant chimic, sunt rosii grase, dolofane si dulci. Tinerii
nu pleaca din aceastd comuna catre oras. Ei raman 1anga parinti, devin legumicultori, asa cum au invatat

de la stramosii lor, sa cultive celebrele rosii de Matca.

13 000 de suflete traiesc in comuna Matca. In fiecare curte de om sunt solarii. Nu exista mitcasi
care sa nu fie legumicultori. Si cel mai sarac om are in curte un solar. Primaria a amenajat o piata in care
matcasii vand legumele clientilor care vin din toata tara. Clientii vin cu camioane pentru a cumpara en-
gros. Rosiile au devenit celebre pentru ca sunt ecologice si atunci sunt vandute peste tot in tara cu "marca":
"rosii de Matca", sda stiec omul cd ceea ce cumpara e marfa “de marfa”.

Munca incepe din noiembrie, cand sunt adunate materialele, cumparate semintele frantuzesti.
Tn preajma Craciunului, la Matca se pun semintele in pamantul din solarii. Solariile sunt incilzite cu
rumegus. Dupa 1 februarie se trece la repicat, se pune fir cu fir in niste pahare improvizate din folie si
umplute cu pamant. Firele de rosii trebuie udate la 2-3 zile, ingrijite, pazite de fum, de frig, de ger, de
viscol. Rosii mari, frumoase, care sunt vandute in Galati, Bucuresti si chiar pana in Ardeal.

Oamenii merg cu mic cu mare la biserica, fie ea ortodoxd sau adventistd, nu fac prea multa

politica, singura lor "politicd" fiind cea a rosiilor de Matca, rosii ecologice, marcd inregistrata.
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Primii pasi in scoala, la clasa pregatitoare

- Magia-mi cuprinde clasa,
£ . Scoala isi deschide poarta.
A %ﬂi f 3 h ? ’ ’ P

ﬁ‘ "}a 4 ;o Astazi este o z7i mare,
_ - Noi gustam din sarbatoare.
e @ 'E

Este septembrie. Glasul emotionant al clopotelului ne intAmpina inca o data. Parca
este cel mai firesc lucru de pe pamant...
Am agteptat toti ziua de 11 septembrie cu cea mai puternica simtire. Este momentul

unui nou Inceput..., al unui nou an scolar, al unei generatii, al unui vis.

In scoala noastra sunt doud clase pregititoare ce reunesc 60 de pitici increzitori si
dornici de a pasi pe acest ,,drum”. Toti copiii stiu ca asa pun prima piatra la temelia formarii
ca oameni.

Elevii vor avea un program lejer si materii menite sa le faca mai usoard trecerea in
clasa I. Vor incepe sa cunoasca literele si cifrele, vor invata sa observe mediul inconjurator
s1 sd interactioneze cu ceilalti copii, prin jocuri didactice, activitati in echipa, activitdti de
descoperire. Artele vizuale, muzica si miscarea vin doar sa intregeasca acest proces.

In final ne rimane sa ne inarmam cu toatd bunivointa, harul si dorinta de a avea cele
mai bune rezultate.

Acum stim: IMPREUNA vom reusi!

prof. inv. primar Donici Mihaela
prof. inv. primar Pancescu Cornelia

7
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> IN PARTENERIAT CU BIBLIOTECA <

Prin dezvoltarea tehnologiei, ne este implementatd ideea de a cunoaste bazele informaticii si de a
utiliza calculatorul si implicit internetul pentru solutionarea problemelor noastre. Tot in acest sens, chiar
si cautarea cuvintelor se realizeaza online si nu in dictionarul din biblioteca. Elevii nu mai au rdbdarea de
a citi o carte, ci cautd pe internet imagini, secvente audio-vizuale sau informatii scrise.

Pornind de la aceste observatii si remarcand citirea deficitard a unor elevi chiar la inceputul clasei
a II-a, am purtat discutii cu parintii cu privire la aceste aspecte. In urma acestora, am constatat ca sunt
elevi care nu au imprumutat vreo carte de la biblioteca si care nu citesc altceva decat ce li se oferd in
manual.

Consider ca este important ca elevii sd cunoascd placerea cititului cu tot ce implica aceasta:
imaginarea personajelor, descoperirea actiunii, sentimentele contradictorii din timpul lecturii inca de la
aceastd varstd. Astfel, elevilor li se dezvoltd vocabularul si cultura generald privind literatura romana
precum si cea universala.

Proiectul intitulat ,,Povestile copilariei”, se desfasoara atat in scoala noastra cat si in sala de
lecturd a bibliotecii din scoala, din comuna si la gura sobei, acasa. Cuprinde mai multe activitati prin care
doamnele invatatoare de la clasele a II-a B, C si D, d-na Pétrasc Olga, Vulpe Mariana si Gavrilita Aurelia
si-au propus prin acest proiect sa trezeasca interesul si curiozitatatea copiilor pentru minunata lume a
povestilor, sa constientizeze parintii si factorii educationali din cadrul comunitatii cu privire la rolul pe
care-l au in formarea i dezvoltarea copiilor. Proiectul vizeaza formarea unei atitudini pozitive a scolarilor
fatd de cartile pentru copii, orientarea acestora spre literatura, precum si realizarea unor noi forme de
colaborare Intre invatatori, doamna bibliotecara si parinti.

Activitatile din cadrul proiectului se desfagoara pe o perioada de un an scolar ( 2017-2018).

Dintre activitatile propuse amintim:

- Realizarea unei carti pe grupe, clase ;
Excursie la biblioteca copiilor din Bacau;
Vizita la biblioteca scolii si prezentarea cartilor realizate de copii,
Vizita la biblioteca comunala pentru colaborarea in cadrul activitatii — Povesti la gura sobei;
- Activitate de prezentare a produselor (cérti, semne de carte, album foto), in fata parintilor.
Produse din cadrul activitatilor:

Prof.inv.primar Vulpe Mariana
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prolecte eTwinning desfasurate In anul scolar 2017-201¢

de Saint Maclou de Follevills

mg‘- Prof.inv.primar Tanu Daniela- clasa a-III-a B
‘ Roumanie

Elevii din chsa a-J1-a B, Scoala Gimnaziala nr. 1 Matca, in anul scolar 2017-2018, deruleazi 4

proiecte de colaborare eTwinning cu elevi din nenumarate tari ale Europei, incheind cunoscand prin
intermediul unor instrumente web noi scoli, sisteme de invatdmant diferite, culturi si traditii europene,
legand prietenii. Cele 4 proiecte derulate de ei au fost :,, 7o drawing to programming ”, ,, Fun and games
math 2, ,,Day of european languages”,,Winther in my country”. Elevii au comunicat prin e-mail,
TwinSpace si e-twinning, kizoa, padlet, movie maker, facand cunostintd prin videoconferin{d , prin
power-point, imagini video, desene. Ei si-au descris tara, scoala si clasa, au cantat melodii traditionale,
si-au trimis felicitari, au realizat schimb de idei, mesaje, desene, pe twinspace, prin jurnal de proiect si
au prezentat productiile lor. Eu si colegele mele din Italia, Franta, Ucraina, Turcia, Spania, Portugalia,
Croatia etc. am lucrat indeaproape prin e-mail si spatiul virtual. Proiectele au avut drept scopuri
imbunatatirea competentelor in domeniul TIC, ocazia de a lucra Impreuna ca o echipa europeana prin
depasirea barierei lingvistice. Scopul final a fost acela de a ilustra, inregistra, tipari si prezenta video,
imagini pentru diferite activitati ale proiectelor. Am creat paginile de proiect in limba engleza. lata

proiectele:

l. FOR DRAWING TO PROGRAMMING: This projects is an international eTwinning

project for 4-11 years old pupils and its main goal is to cooperate with international teams in a safe and
fun way 42 teachers, 31 students from 6 countries. Project links: Project web

site: http://etwinningfunandgamesmaths2.weebly.com project facebook group

: https://www.facebook.com/groups/994819213962100/
1. FUN AND GAMES MATH 2: Activity: posting on a blog instructions games and math,

which we use in working with children and a photo gallery of the lessons with the use of the above games
and activities, use ( checking ) in their work selected games and posted by other partners and creating a
photo gallery of the conducted lesson; the creation of games and activities with children and presenting
them together run a blog. Objectives: developing interest in mathematics, consolidation of mathematical
concepts, improving the efficiency of accounting, developer logical mathematical thinking,stimulating
creative activity, - the use of mathematical knowledge in everyday life. Au participat 407_membri:

124 profesori, 283 elevi, din Albania, Grecia, Moldova, Turcia, Polonia, Romania, Macedonia,

Croatia, Portugalia, Lituania, Serbia.


http://etwinningfourseasonshotel.weebly.com/
https://www.facebook.com/groups/994819213962100/
https://twinspace.etwinning.net/22865/members
https://twinspace.etwinning.net/22865/members
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1. DAY OF EUROPEAN LANGUAGES: C'est un projet pour - apprendre a lire et écrire en

frangais - apprendre a connaitre sa région - découvrir d'autres pays, d'autres cultures. Chacun décrit son
école, sa ville, sa région et raconte sa vie a I'école. Chacun découvre et lit les témoignages des 16
participants (Tunisia, Portugalia, Romania, Spania, Turcia, Germania, Lituania, Grecia).

V. WINTER IN MY COUNTRY- Présenter son école et sa ville a d’autres pays a travers des photos,
des vidéos. Faire découvrir sa ville a travers les saisons. Activités : Réaliser une maquette de son école.
Prendre des photos des lieux principaux de la ville et expliquer leur fonction. Ma ville change.... Au fil
des saisons: prendre des photos d’un méme lieu mais a différents places. 72 membri din Romania,
Tunisia, Franta, Italia, Polonia, Spania, Portugalia.

This is a collaborative project between European classes. On the occasion of the European Day of
Languages on September, 26th, we’ll celebrate citizenship and linguistic diversity. Firstly, students will
create short videos where they will teach to other students a few words in their own language. Secondly,
students will write these words in their language. 32 membri din Albania, Grecia, Moldova, Turcia,
Polonia, Romania, Macedonia, Croatia, Portugalia, Lituania, Serbia, Bulgaria, Ungaria, Germania.

Pupils from 5 to 9 years old will exchange about their country and culture: songs, food, sports,
traditional tales, school... We will observe similarities and differencies between the various countries. 22
membri din Italia, Turcia, Franta, Bulgaria, Anglia, Romania.

La inceput am fost stangaci, caci eram in al doilea an pe platforma eTwinning, dar incet am
descoperit, cu pasi mici, din materialele inserate in jurnalul de proiect, din power-point-urile postate de
clasa prietena, tot ce voiam sa stim. Ne-am cunoscut in videoconferinta cu o clasa I din Turcia, mai mult
prin limbaj nonverbal si cuvinte simple, apoi prin mesajele reciproce, traduse de doamnele Invatatoare.
Am pus cap la cap desene, imagini din activitatile noastre, postere, felicitari. Ce a iesit? Trairi, prieteni

noi, am intrat pe poarta unor scoli europene si am invatat lucruri foarte interesante.
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URSLI... LA CUTITE

Este toamna tarzie. Toate vietuitoarele padurii 1si pregatesc provizii pentru iarna. De cateva zile,
prin codru, se zvoneste despre un concurs culinar numit,, Ursi la cutite". Animalele isi pun la punct retetele
traditionale sau inventeaza altele, exotice si surprinzatoare.

Au urmat alte zile de agitatie si pregatiri, apoi concursul a inceput. Dintre toate imblanitele au
fost selectate: un urs, doi lupi, trei veverite, o marmota si patru castori. Toti participantii erau la fel de
dornici sa castige Ghinda de aur. .

— Bine ati venit la concursul ,,Ursi la cutite ! Eu sunt Mary, el e Johny, iar ea e Clara, zise Mary,
unul dintre jurati. Pentru prima proba aveti de gatit ceva ce va reprezintd. Aveti la dispozitie o ora. Succes!
Juratii au venit la bancurile concurentilor. Johny intreba pe una dintre veverite:
— Ce ne-ai pregatit? )
— Sufleu de ghinde. Sper sa va placa! . e
— Prea dulce!! Tu?
— Orez cu alune, preferatul meu!
—Hmm... Nu prea are gust! Dar tu?
— Tochitura romaneasca... de alune...
— Perfect!
Dupa ce au degustat preparatele, chefii au decis: L

)
3

/(&

— Vor fi eliminati din concurs: lupul Carl, veveritele Fibi si Mimi, marmota Minnie si cei patru
castori. Felicitari finalistilor, iar pe cei eliminati i sfatuim sa nu renunte la gatit!

Toate animalele padurii au plecat acasa, discutand cu inflacarare. Aveau emotii pentru urmatoarea
zi, marea zi a finalei.
Veni si finala! Concurentii s-au asezat la bancuri. Au aparut si juratii. Clara a spus:

— Bine v-am regasit la concursul nostru! Suntem impresionati de acest public cald si primitor.
Concurentii au reusit sa castige proba precedenta. Pentru castigarea finalei, fiecare trebuie sa prepare un
desert cu fructe si miere. Dragi concurenti, aveti timp o ord. Succes!

Proba incepu. Nimeni nu stitea pe loc. Toti lucrau cu pricepere si pasiune. Ora de lucru trecu
precum fulgerul. Din nou, juratii au trecut printre bancuri. (

— Ce ai pregatit? intreba Mary pe lup.

— Papanasi cu fructe si miere.

— Prea moale, dar delicios! Tu? o intreba pe veverita.

— Ghinde la cuptor cu sos de fructe si miere.

—Mmmm... Bun! Dar tu, frate urs?

—Jeleu de fructe cu sos de miere.

—Hm.. Comestibil, dar nu mai mult!

Juratii s-au retras pentru a decide marele castigitor. Toti erau nerabdatori si emotionati. In sfarsit,
decizia a fost anuntata:

—Castigatorul concursului si al Ghindei de aur este......Veverita Congo!!! FELICITARI!

Micuta veverita era foarte fericita. Toatd padurea rasuna de chiote de bucurie!
DRAGOMIR LARISA- LUMINITA, clasa a IV-a B, inv. Chirild Gina
11
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MARMUREANU MARIA- LARISA, clasa a IV -a B, inv. Chlrlla Gina
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Pe “Valurile copilariei” la Matca

LI
= Hai mai bine despre copilarie sa povestim,

D
\ ® AR7A Caci ea singurd este veseld si nevinovata.
COVANTULUI

(limba si comunicare)

Prof. Munteanu Gabriela

Anul scolar 20172018 a inceput, pentru elevii scolii noastre, cu propunerea din partea cadrelor
didactice de a participa la un concurs interjudetean propus de un grup de profesori de la Scoala
Gimnaziala ”Sfantu Gheorghe” din Sangeorgiu de Mures. Concursul de creatie literara si artistico-
plastica ”Valurile copilariei” s-a adresat doar elevilor din clasele a Vll-a si a VIII-a, iar organizatorii
concursului si-au propus sa aduca bucurie si o raza de speranta in sufletele tuturor copiilor, dar si celor
care inca mai cred ca sunt copii. Scopul proiectului a fost sa stimuleze creativitatea elevilor, sa le dezvolte
interesul pentru literaturd, comunicare si arte plastice.

Concursul a avut trei sectiuni: sectiunea proza, sectiunea versuri si sectiunea artd plastica.
Considerand ca acest proiect vine in sprijinul elevilor, atat in pregatirea acestora pentru ore/examene, cat
si in dezvoltarea simtului artistic, profesorii indrumatori, Popa Monica, Armencea-Trifan Laura,
Munteanu Gabriela si Vechiu Stefan, au popularizat evenimentul in scoald, au incurajat elevii sa participe,
I-au Indrumat si au selectat lucrarile pentru proiect. Fiecare profesor indrumator a avut dreptul sa trimita
pentru jurizare maxim trei lucrari, asa ca selectia materialelor realizate de elevi a fost destul de riguroasa.
Pentru sectiunea prozi, eleva Codreanu Andreea a scris “In regatul copilariei”. Cei mai multi elevi au
participat cu poezii: Chirila Valeria (clasa a VII-a A), Ilie Paula si Chicos Georgiana (clasa a VII-a C),
Jatca Alina si Vasilachi Denisa (clasa a VIl-a B). Pentru sectiunea desene au fost selectate lucrarile
elevilor: Andrei Estera, Stan Corina, Negrut Ana-Maria, llie Paula.

La concurs au participat elevi din toatd tara: Targu Mures, Dambovita, Maramures, Ilfov,
Teleorman, Baia Mare, Bihor, Sighisoara, Brasov, Prahova, Neamt, Targu-Jiu, Suceava, lasi. Creatiile
elevilor nostri s-au evidentiat, prin abordarea original a temei, doud dintre ele fiind si premiate: elevel
Vasilachi Denisa (pentru poezia ”Nostalgia copildriei”) i s-a acordat premiul 111, iar elevei Andrei Estera
(pentru desenul ”Copildrie”) — mentiune.

Felicitam toti elevii care au participat, precum si cadrele didactice care i-au sprijinit!

13
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a’% ' in regatul copiliriei

e (e

‘ ; Codreanu Andreea
v , Clasa a VII-a B
) 4 Prof. indrumator: Munteanu Gabriela

Copilaria. Frumosul cadou pe care ni-l ofera viata. Perioada unicd, dar scurta, fara griji, in care
imaginatia zboara.

La cei 13 ani ai ei, Sara a ramas fara mama. Trei cuvinte: Accident De Masind. Pe tata nu l-a
cunoscut niciodatd. Acum, fata va ramane in grija bunicii. Sara o iubeste pe bunica, dar este speriatd de
cursul pe care il va lua viata ei, simte ca i-a fost furata copilaria.

Sara 151 aminteste cu drag de anii trecuti:de primele momente ale copilariei, cum se juca toata ziua
si realiza ca sarea peste pranz, venind seara acasa cu genunchii juliti. Amintirile din prima zi de scoala,
prima notd micd, serile in fata televizorului si certurile cu mama la cumparaturi. Momente numeroase ale
copilariei, pe care fetei 1i este teama ca nu le va mai trdi vreodatd. Le deapana pe toate cu melancolie si
lacrimi in ochi. De ceva timp incearca si adoarmi, dar nu poate. Ii vin in minte momente din copilirie,
momente care Sarei 11 par acum paradisul pierdut, irecuperabil.

Usor, usor ochii 1 se Inchid. A atipit.

Deodata aude o voce cunoscuta:

— Nu fi speriata, draga mea! Era vocea calda a mamei. Stiu ca iti pare greu, dar nu am nicio indoiala
cd tu te vei descurca impreuni cu bunica. Inceputul e mereu greu, dar nu uita ce te-am invitat! Fii
ambitioasa si vei avea doar reusite! Iti era teama ca ti-a fost furati copilaria, prostuto! Sa-ti spun un secret:
pastreaza copildria induntrul tau si niciodatd nu vei simti cum cresti, niciodatd nu vei simti trecerea
timpului!

Sara s-a trezit. Vorbele din vis i-au oferit liniste, putere si curaj. Fata a realizat ca de acum va avea
mai multe indatoriri, dar inci poate copilari. Isi poate indeplini responsabilititile... si chiar si se joace...
si orice vrea ea. Pastreaza copilaria petrecutd cu mama ei ca pe o comoard in suflet; de acum incepe
copildria cu bunica. Acum Sara a inteles: ”copilaria este regatul unde nu moare nimeni”*.

*Stephanie Meyer

NEGRUT ANA
MARIA
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Copilarie — un puf de papadie

Chirila Valeria — Sara C10
Clasaa VII-a B ;
Prof. indrumator: Popa Monica v ‘
d &

Zbura usor, zbura o papadie,
Plutea-n zbor a mea copilarie.

O lume veche, frumoasa, draga mie,
Zbura incet pe-un avion de hartie.

Copii voiosi la joaca ne strangeam,

Lumii intregi cu bunatate ii zambeam

Si oameni de zdpada construiam,

Copaci si flori si gaze — cu toate ne jucam.

Nu pricepeam cand mama imi spunea:
”Copilaria — tot ce-1 mai frumos 1n viata ta”
Traieste, razi, bucura-te de ea! |
Ani mai frumosi nicicand nu vei avea!

L <2
Incerc s-o mai pastrez, sa stea, ‘ * c
Lumina vie langa inima mea. t A
Dar anii trec, pleaca si ea, s
Devine poveste copilaria mea. STAN CORINA
"~
OI0

Amintirile copilariei

Jatca Alina a' @
Clasa a VII-a B
Prof. indrumator: Munteanu Clemansa — Gabriela

Dulce copilarie,

Tu ne-aduci in dar bucurie,
Zambete mari pe fetele mici,
Joaca, rasete pentru pitici.

ol el

Fricedehig

Vizitele pe la bunici, vara,
Greierii ce canta seara,

Toate Tmi fac copilaria fericita
Alaturi de familia mea iubita.

Copilarie, cei sapte ani de-acasa
Statul cu familia la masa,
Jocurile impreuna

Si mancarea cea mai buna.

Valurile copilariei
Marea veseliei, ANDREI ESTERA
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Jucarii si rasete,

Desene colorate si prajiturile toate.

Copilarie, nu te voi uita niciodata:
Tu esti frumusetea toata —

Primii ani din viasa,

Bucuria de pe fata.

Anii au trecut,

Clipele pe care le-am petrecut
S-au scurs acum,

[ar eu continui sa merg pe-al vietii drum.

Nostalgia copilariei

Vasilachi Denisa
Clasa a VII-a B
Prof. indrumator: Munteanu Clemansa — Gabriela

Copilarie... frumos cuvant
Esti presarat cu toate cele:
Cu amintiri despre un timp
Cand totul era doar placere.

Placerea de a sta descult

Pe un camp de margarete,
Inconjurat de-atatea flori,
Care de care mai cochete.

Mi-e dor de-imbratisarea mamei
Si sérutarea de pe frunte,

Pe cand eram un copilas

Si nu ceream deloc prea multe.

Prietenii copilariei...

Cu el azi imi amintesc

De multele nazbatii

Ce ma fac inca sa zambesc.

Vreau inapoi copilaria

Cu bune si cu rele!

Vreau zambet mare in obraz!
Vreau cerul plin de stele!

)

©)

COPiLan
leu

é

)

Q £
(|
«

——

ILIE PAULA
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Toamna

Nicula Cosmin
clasaa V-a A
prof. indrumator: Popa Monica

A venit bogata toamna
Cu o livada plina

Cu mere gustoase

Si pere zemoase.

Odata cu venirea acestui anotimp
Copiii mai stau putin timp

Pana vor pleca

Sa vada cum e scoala.

Oamenii s-au bucurat
Banii i-au fabricat

Copiii la scoala au plecat
lar ei carte au Invétat.

Anotimpul se va termina
Roadele se vor aduna

Toamna va pleca bucuroasa
Ca a putut sa stea la masa.

JOCURILE COPILARIEI
! N of
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@'@ Un miros prevestitor
)
& vo Prof. Valentina Nasu

Ninsese tarziu anul acesta (chiar n ultima zi de scoald), de parca cineva acolo sus stia cd vacanta
de iarna, dar mai ales Craciunul, trebuiau primite cum se cuvine. Aerul aspru al iernii ciupea prieteneste
obrajii, iar cerul parea de clestar. Stelute argintii decorau pomii in alb, chiciura fiind prima beteala cu care
iarna ornamenta copacii de pe marginea soselei si chiar acoperisurile caselor.

De azi incepea vacanta!

Romeo, cel mai mic dintre cei trei frati ai familiei, 1si cara geanta cu greutate, avea multe carti si
caiete in ea. Era si cel mai studios, avea doar note bune. Primul isi termina temele, nu trebuia sa-1 impinga
mama de la spate, sau sa-1 faca de rusine, el isi facea datoria singur. Cum serviciul era datoria mamei, a
lui era scoala. Profesorii 1l iubeau, mama il iubea, fratii mai putin, ca erau invidiosi — 1l credeau (si poate
ca era) preferatul mamei. I se spunea uneori ,,draguta” si cand era mic si-l1 aminteau Tmbracat in rochie.
Una de catifea, verde. Tare se mai supara cand 1i aminteau asta, ba si riposta cu cuvintele: ,,Sunt bambat”!

Acum era scolar.

Vantul susura prin crengile inghetate si el simtea ghiozdanul si mai greu, poate pentru ca era trist.
Degeaba mirosea a iarna de la zapada proaspdt cdzuta, cd tata nu mai venea. Nu mai avea sperante cd va
veni. {i spuse asta Mihaelei. Sora lui isi sterse solemn nasul cu manusa, apoi rise cu sonoritate stridenti
si asta 1l deranjd, facandu-1 sa se simta i mai trist. Cum putea rade, cand tata e plecat de pe cand erau doar
in tricou?

— N-am sa iti mai spun nimic de acum, ca tu razi de mine! Tie nu ti-e dor de tata!
Se facu liniste, doar bocancii se mai auzeau, indrumati grabit pe coama semeata a strazii...
— Stai asa, mai, ca n-am ras de tine. Uite, ieri a venit vecina la noi si am auzit ce vorbea cu mama.
li zicea ca tata e la Campina la scoali si ca scoala lui ia vacantd de Criciun, asa ¢i va veni zilele
astea acasa.

— Unde, la campie? Pai, cdmp e peste tot, poate n-ai auzit tu bine; ce cAmpie, ca si noi stam tot la
campie, nu?

Nu voia sa cedeze usor, ii purta inca pica pentru rasul de adineauri.

— Campina cred ca a zis, dar m-ai zdpdcit cu cadmpia ta $i nu mai stiu sigur, parca a zis Campina.
Nu mai auzi ce mai spunea Mihaela, se afundase din nou in gandurile lui. Nu mai erau gri, devenisera
subit pastelate. Caciula cu urechi parea a-1 izola de toate. Va veni tata! Oare chiar va veni? Mihaela e in
stare sa il pacaleasca iar, ca de atatea ori. Nu mai zic de Teo, el era capul rautatilor... Si Campina asta, nu
auzise de ea!

Ajunsi acasa, mama le puse la fiecare in fata cate o farfurie cu mamaliga fierbinte, amestecata cu
branza si cu smantand proaspata, apoi isi puse si ei. Numai Mihaela nu le amesteca, ea le prefera separat.

O vreme mancara in liniste, doar lingurile si furculitele le erau tare voioase!

— Céand vine tata?

Tacamurile se oprird n aer o clipa, iar sase urechi rosii devenira atente. Zvon de bucurie se
raspandea domol in incdpere. Vraja ii cuprindea timid, in asteptarea vestilor importante.

— Nu ne-a anuntat cand. Acolo e ca-n armata, nu face el ce vrea, dar cred ca o sa vina pana la
Craciun, ca toate scolile au vacanta de azi.

— Vezi, Romeo, ti-am zis eu cd e la scoald si nu m-ai crezut!

—Tata-i batran, ai mai vazut vreun tata sa mearga la scoala?

Mama sesizase ca lui Romeo ii e tare dor de tata, se inchidea in el cand venea vorba despre tata si
umerii i se aplecau. Cand se garbovea dintr-o data, mama simtea ca se gandea la tata.
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Nici ei nu-i era usor, nu-i usor sa ai grija de trei copii si de toata gospodaria. Se ridica brusc de la
masa, ii venise o idee. Profitand de faptul cd erau absorbiti de farfuriile lor (le placea la toti branza
proaspata, cu smantana si mamaligd caldd), se duse In dormitorul mare si parfuma una din perne cu solutia
de barbierit a tatei. Nu si-o luase cu el (luase una nouad), iar de cate ori deschidea duldpiorul din baie o
intampina mirosul. $i ei 11 provoca nostalgie, poate si-un pic de dor, dar prefera sa aibd mereu ocupatie,
sd nu-i simta atat de tare lipsa. Copiii erau ocupatia de baza, iar uneori o copleseau responsabilitatile, i-ar
fi prins bine ceva ajutor!

Se reintoarse la masa, tocmai la timp ca sa planifice pentru ziua de maine mersul la piata pentru a
cumpdra un bradut. Toti trei acceptara fara nazuri sd mearga cu mama, ca sa o ajute la ales bradul.
Presimteau rost de joaca (poate si de o Incdierare ad-hoc) si abia asteptau sa scuture poleiala ornamentelor
din cutie.

Dupa masi, Romeo o rugd pe mama si-i coase ciorapul. Ii aratd degetul mare si roz, iesit tot din
ciorap printr-o gaura maricica. Mama accepta sa i-1 coase imediat si il ruga sa-i aduca din dormitor cutia
cu ace si un bec. Punea becul in ciorap, sa-1 coase usor.

Intrand in dormitor, sesizd imediat mirosul tatei. Ii veni si alerge, s le spuna si fratilor vestea.
Ceva 1l opri. Poate i se paruse, unde era tata? Usa nu se auzise, ceilalti erau in bucatarie, iar Viva cu
siguranta nu latrase.

Se intristase, ... rds cu plans! Se aseza pe pat, adunandu-si gandurile. Simti mirosul tatei din nou.
Aplecandu-se, descoperi perna care mirosea ca tata. O lua cu el, trofeu suficient pentru a compensa lipsa
acuta resimtita. Uitase de cutia cu ace!

— Ce faci, mai, cu perna in bucatarie, ti-e somn?

— Miroase a tata, n-o dau! Sa nu mi-o luati, eu dorm cu ea! Si n-o speli, deloc!

Degetul amenintator se inclesta pe perna, alaturi de celelalte. Pazi bine perna, tindnd-o cu el si
ludnd-o peste tot, indurand riscul de a-1 jigni cei mai mari, Mihaela si mai ales Teo. Pe Mihaela o convinse
usor, dandu-i sa miroase perna, asa ca acum ii lua apararea.

Pe seara se auzi un latrat, apoi soneria de la poartd. Alergara toti trei, cuprinsi de ginduri ardente:
Poate ca e tata, cel putin asa sperau...

Papucii le alunecau pe zipada si intunericul ii impiedica si el. Era tata!!! Il auzira cand fi striga pe
nume, apropiindu-se, dar tot nu le venea a crede. il auzira cand mai spuse si:

— A venit mosul!

Auzindu-i vocea, cel mic se impiedica si plonja pe perna, in parcurs direct pana la picioarele tatei.
Pe el il lud tata primul in brate, el ajunsese primul, perna ii purtase noroc.

Barba tatei infepa si mirosea a tata, exact cum o stia el (si perna). Parca se petrecuse o magie, perna
il vestise, ca pe lisus magilor. Poate mos Craciun incepuse mai devreme anul acesta cu darurile!
Intrara cu totii In casd, cu mare harmalaie acompaniata de latratul cainelui Viva. Doar perna raimase afara,
murdari, s-o stringd mama. Isi facuse treaba, celui mic nu-i mai trebuia.

Toti erau acum fericiti, primisera cel mai asteptat dar! Mosul ii iubea, de acum putea veni Craciunul
lor, presarat cu bucuriile de sub brad si cu zapada.
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LA BELLE FRANCE ® 6

)
Prof. Dafina Georgeta -

~)
, g
AUJOURD’HUI LA VALLEE DE LA LOIRE
Le Val de Loire est une région de France constituée d’une portion importante de la Vallée de la Loire.
Elle s’étend sur deux régions administratives : La région Centre, ct la région Pays de Loire. Les
départements qui le composent sont le Loiret, le Loir et Cher, I’Indre et Loire, I’Anjou, le pays Nantais,
I’Indre et le Cher regroupés dans le Berry et la Nievre.

Villes du val de Loire

Les villes principales du Val de Loire sont :d’Est en
Ouest: Orléans, Blois, Amboise, Tours, Chinon, Saumur et Angers, qui répartissent sur des territoires
correspondants a d’anciennes provinces, 1’Orléanais, la Touraine et 1’ Anjou. Depuis 1’an 2000, le Val de
Loire est reconnu par 'UNESCO, comme patrimoine mondial, dans sa partie allant de Sully-sur-Loire
dans la Loiret a Chalonnes-sur-Loire dans le Maine et Loire.

Géographie du Val de Loire

Le val de le Loire s’étend sur 4 départements, tous bordés du Fleuve royal, La Loire. La Loire regoit,
principalement sur sa rive gauche de trés nombreux affluents, tel que le Loiret, le Cher, I’Indre, le Loir, le
Cosson, la Vienne... La Loire, fagonne le paysage au gré de sa progression dans le Val de Loire, tantot
large et tranquille, parfois, plus étroite et rapide, la Loire varie considérablement en largeur et en aspect
en fonction de la saison.

Chateaux de la Loire

D’amont en aval, le Val de Loire traverse de
nombreuses villes et villages dont I’histoire est liée au fleuve
depuis des siécles. De nombreux chateaux jalonnent le
Fleuve Loire qui sont construits a proximité de ses berges,
comme celui de Sully-sur-Loire dans le Loiret, Chaumont-
sur-Loire dans le Loir-et-Cher, Amboise en Indre-et-
Loire, Saumur et Angers dans le Maine-et-Loire. D’autres
chateaux tout aussi prestigieux sont positionnés un peu plus
a I’écart du Fleuve Royal mais toujours proche d’un cours
d’eau : Chambord a proximité du Cosson, le chateau
de Chenonceau et Azay le Rideau sur le Cher ou encore plus
en aval, Chinon dans le val de la Vienne. Pour aller plus loin,
Vous pouvez consulter |a liste des chateaux de la Loire et
leur fiche descriptive.

Histoire du Val de Loire.

L’histoire du Val de Loire est assez tumultueuse. Depuis la période Paléolithique, le fleuve a attiré par
ses richesses et ses potentialités des populations nombreuses, offrant a la fois, nourriture et matériaux de
construction, terres fertiles grace aux limons et sédiments que le fleuve recéle. Aux alentours du VIéme
siecle avant Jésus-Christ, des communautés importantes ses forment. C’est a 1’époque de la Gaule et de
son organisation territoriale que le pays de Carnutes, aujourd’hui 1’Orléanais est considéré comme le
centre de la Gaule, recevant notamment I’assemblée annuelle des druides. La majeure partie des villes
actuelles du Val de Loire existant déja a 1’époque gauloise.
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http://www.my-loire-valley.com/2014/04/vers-creation-region-val-de-loire-2017/
http://www.my-loire-valley.com/chateaux-de-la-loire/
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http://www.my-loire-valley.com/chateau-chenonceau/
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http://www.my-loire-valley.com/forteresse-royale-chinon/
http://www.my-loire-valley.com/chateaux-de-la-loire/
http://www.my-loire-valley.com/2014/04/cinq-mars-la-pile-ville-histoire-val-de-loire/
http://www.my-loire-valley.com/wp-content/uploads/2013/09/parc-chambord-fotopedia-djof.jpg
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Cineeste.......PSITHOLOGUL SCOLAR?

[ 4
<e
Psiholog scolar Gheorghita Nicoleta g : )
PSIHOLOGUL <

PSIHOLOGUL SCOLAR este o persoana specializata care te poate ajuta:

sa-t1 evaluezi nevoile, sd identifici persoanele si locurile de unde poti
primi ajutorul necesar
sd te gandesti la mediul in care traiesti si la optiunile importante din viata
sd primesti raspuns la intrebarile tale:
CINE sunteu?
CARE sunt problemele/dificultatile mele?

CUM pot sa le rezolv?

UNDE gasesc sprijin?
te asculta si incearca sa iti inteleaga problemele, te sprijina
CAND SA CAUTIAJUTOR: Cénd te simti:

O - FIECARE COPIL ESTE O
DEOSEBIT!

- FIECARE COPIL ARE O
NEVOIE DE UN START
BUN IN VIATA!

- MAI BINE PREVII
DECAT SA VINDECI!

- AMINTESTE-TI CA NU
ESTI SINGUR

parintii nu te
inteleg, nimeni nu te
intelege, esti singur,
fara ajutor, nu mai
rezisti, nu ai

fara valoare,

depasit, pesimist,
trist, speriat,
nelinistit, fara

. ) - CERE AJUTOR! incredere in tine nu
FEERIEL CITR - VORBESTE DESPRE ai incredere Tn
doborat PROBLEMELE TALE!

& CARE SUNT SERVICIILE DE CARE POTI BENEFICIA?
e examinare/evaluare psihologica
e consiliere psihologica — individuala si de grup, in probleme legate de: autocunoastere,
imaginea de sine, adaptare si integrare sociala, reusita scolara, crize de dezvoltare, situatii de
criza, rezolvarea si depasirea unui conflict, nsusirea de tehnici de invatare eficiente etc.
e orientare si informare scolara si profesionald
& CE POTI REALIZA CU AJUTORUL UNUI PSIHOLOG?
- autocunoastere —capacitatea de ati evalua calitatile, defectele, trasaturile de personalitate
- imbunatatirea capacitatii de a-si exprima si intelege sentimentele
- Intelegerea diferitelor transformari prin care treci in diferite momente ale vietii.
- reducerea emotiilor neplacute si a efectelor cauzate de acestea
- formarea unor capacitati de rezolvare a problemelor
- cresterea capacitagii de comunicare
- cresterea Increderii in propriile capacitati, cresterea stimei de sine
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ATRIBUTIILE PSIHOLOGULUI SCOLAR

Asigura
informarea si
consilierea
levilor, parintilor
si cadrelor
didactice pe

(¢

Elaboreaza si
organizeaza programe de
prevenire sau diminuare
a factorilor care
determina tulburari
comportamentale,
comportamente de risc
sau disconfort psihic prin
intermediul metodelor,
procedeelor si tehnicilor

diferite subiecte < Cunoastere si specifice
autocunoastere
Adaptarea Esec scolar/
elevilor la motivatia
mediul scolar invatarii
Adaptarea scolii L J Absentesim/
la nevoile abandon
elevilor / Psihologul scolar
scolar
Optimizarea Agresivitate/
relatiilor violenta/
scoala-elevi- managenetul
parinti conflictelor
Asistenta Dezvqlta_rea
copiilor cu UI‘IUI.S'[IJ
Utili;e_azé strate_:g_ii si CES de viata Qferé asisten‘gév
tehnici de consiliere sanatos psihopedagogica
scolard, individuala si de elevilor cu

grup, care sa
responsabilizeze elevul
n procesul
autocunoasterii, al
adaptarii la mediul
scolar, prin observarea
progresului elevilor

nevoi speciale:
tulburari emotionale,
comportamentale,

copiii supradotati.

Colaboreaza cu elevii, dirigintii, parintii,
psihologii scolari din reteaua C.J.A.P. si echipa
C.J.R.A.E. in conceperea si derularea
programelor / activitatilor dezvoltate in functie
de nevoile scolii/liceului

Propune si organizeaza programe, proiecte si
activitati de informare, consiliere si orientare scolara
si profesionala si a carierei elevilor din unitatea de
invatamant in colaborare cu consilierii educativi
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EXPERIMENTE INEDITIE

prof. Simion Elena S .
“ (o) v v STINTE IN J g
@ Se poate aseza zahdrul sub apd fivd a se uda? — “wunw )y

CUNOASTERII
-

Intr-un vas transparent turndm apd, fard a-l umple tnsd. Pe un dop de plutd, de dimensiune
mai mare, asezdm o bucatd de zahdr, iar dupd aceea se asazd pe suprafata apei din vas, avand grijd
ca apa sa nu ajungd la zahdr. Acesta va pluti. Rasturndm acum un pahar pe care 1l asezam deasupra
dopului, astfel ncat el sa coboare tn apa din vas tn pozitie verticald, pentru a tmpiedica rasturnarea
dopului cu tncdredtura lui. Vom mentine marginea paharului la fundul vasului atdt timp cat vom
dovi.

Vom observa: nivelul apei din pahar este cu mult sub nivelul apei din exterior. Ridicdnd

paharul, se va ridica si zahdrul tmpreund cu dopul de plutd. Bucata de zahdr va fi complet uscata.

Explicatie

Gazele se comprimd foarte mult Th comparatie cu solidele si lichidele. Legea Boyle -Mariotte
aratd cd, la temperaturd constantd, volumul unui gaz se micsoreaza de un numdr de ori atunci
cand presiunea lui creste de acelasi numdr de ori. In experimentul dat, la rdsturnarea paharului cu
gura in jos, apa din vas nu poate patrunde T acesta decat partial. Aerul comprimat ramas tn pahar
apasd asupra apei.

Experimentul descris permite functionarea unui clopot folosit de scafandri pentru executarea

unor lucrdri sub apd. ; ESAAk
Despre sunet...... oBol

Primele instrumente de suflat au fost probabil fluiere din trestie, scobite, la care cantau ciobanii
pe camp. Putefi scoate sunete muzicale cu un pai.

Ce aveti de fdcut: strangeti un capdt al paiului intre degete pe o suprafatd de 12 pand la 19 mm,
astfel tncat sa devind plat. Tdiati triunghiuri mici din colturi, pentru a da paiului forma unei sageti.
Puneti paiul tn gurd astfel tncat buzele voastre sa nu atingd colturile. Nu va tuguiati buzele, ci suflati
cu putere. Tdiati 3 gdurele mici, rotunde, de-a lungul paiului, la 2,5 cm distantd una de cealalta.
Acoperiti una dintre ele si suflati. Apoi acoperiti doud, apoi trei, sufland de fiecare data.

Ce se intampla: de fiecare data cand suflati, auziti un sunet diferit. Puteti canta wmelodii simple
acoperind si descoperind gaurile.

De ce: la fel ca la un oboi adevirat, cele doud despicaturi, care se tnchid si se deschid cu vitezd mare,
mai tdi permit aevului sd patrundd tn pai si apoi opresc curentul de aer. Aevul vibrand creeaza
sunetul. Pe mdsurd ce acoperiti si descoperiti gaurile, reglati lungimea coloanei de aer si aceasta
determind tndltimea sunetului. Cu cat coloana de aer e mai scurtd, cu atdt vibreazd mai repede si

nota este mai thalta.
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. ® Biblioteca -un spatiu unde poti sa evadezi
N\ ~—
“k. L Ges ] Bibliotecar: Palade Tudorita

Biblioteca scolara/CDI-ul este un spatiu pedagogic public, un centru de
resurse pluridisciplinare ce pune la dispozitia elevilor, cadrelor didactice, si a comunitétii informatii pe
suporturi diferite desfasurarea activitatilor pedagogice (initierea in cercetarea documentard) si pune in
practica proiectele de animatie culturala si pedagogica. Centrul de informare si documentare ofera
elevilor structura si resurse documentare si umane ce vor contribui la o mai buna insertie scolara.

Centrul de documentare si informare al Scolii Gimnaziale Nr.1 Matca, functioneaza din anul
scolar 2007-2008, dispunand de o suprafata de 47,60 mp, care cuprinde biblioteca. Beneficiarii centrului
de documentare si informare sunt elevii, profesorii si membrii comunitétii locale, ceea ce extinde sfera
de activitate a acestuia dincolo de obiectivele educationale prin dezvoltarea relatiei social-comunitare .

Prin obiectivele propuse si prin activitatile desfasurate, centrul de documentare si informare
sustine active orientarile pedagogice actuale ce pun accentul pe autoformare, pe responsabilitate, pe
munca in echipa. Scopul CDI-ului este sa contribuie la intarirea competentelor elevilor prin accentul pus
pe unicitate si particularitatile fiecaruia. Prin activitatile preconizate in CDI se vizeaza dobandirea unor
componente de catre elevi care nu se reduc la o simpla capacitate de a utiliza un instrument, ci se
urmareste dezvoltarea acelor componente ce presupun intrebuintarea acestora in situatii adecvate. Premisa
unei instruiri eficiente se bazeaza pe insusirea deprinderilor de invatare autonoma.

Tintele strategice propuse vizeaza dimensiunea europeana, atat prin sustinerea valorilor specifice
cat si prin cresterea calitativa a actului educational. Contextul actual: ,,societatii informatiei “ impune
dezvoltarea acelor componente ce permit utilizarea resurselor info-documentare si a tehnologiilor
informatiei comunicarii.

Astfel, CDI—ul este un spatiu pentru activitatile didactice curriculare si extracurriculare desfasurate

de catre bibliotecar, singur sau in colaborare cu echipa pedagogica a scolii. Aici elevii pot desfasura

o, =

sai .

Activitati din biblioteca scolara /CDI

La inceput de an scolar impreund cu domnii invatatori si diriginti de la clasele pregatitoare si
clasele a V-a, au avut loc vizite la biblioteca scolara cu tema ,,In lumea cartilor” - 0 prezentare a CDI-ului

la inceput de an scolar. Elevii s-au familiarizat cu ceea ce inseamna o bibliotecd, care sunt regulile pentru

aTmprumuta o carte si ce activitati pot face in biblioteca. Elevii de la clasa I A, invatator Vasilache Dorina
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au avut o activitate Tn cadrul bibliotecii, in care li s-a explicat cum pot sa imprumute o carte si care sunt

regulile. Li s-au citit povestile ,,Sarea in bucate” si ,,Prostia omeneasca”.

Sarea m bucate

Prostia omeneasca

5 DoRU3 )w.l)ﬂ@ =087 »

»=»Ue 4001 >

Pe data de 5-10-2017 in cadrul CDI-ului a avut loc activitatea cu tema ,,Educatia — o prioritate *’
la care au participat elevii claselor a V-a A si a VI-a B, sustinatori: profesor director Dafina Georgeta,
profesor Popa Monica, consilier psihopedagogic Gheorghita Nicoleta, bibliotecar Palade Tudorita.

Educatia este cea mai puternica arma pe care voi 0 puteti folosi pentru a schimba lumea
(Nelson Mandela).

Pe data de 20-10-2017 in cadrul CDI-ului : _
S/70P POLURRN

UNMEDIU CURAT, O VIATA SANATOASA

s-a tinut activitatea cu tema ,,Un mediu curat — o
viata sdnatoasd” la care au participat elevii
claselor a IV-a A si clasa a IV-a B, colaboratori:

invatator Nare Ion, invatator Chirila Gina,

coordonator bibliotecar Palade Tudorita. Elevii

AWUJH! bE PLASTIC .,

v ‘ J achentt phuhvmuL v ff
au desenat ceea ce Tnseamna pentru ei mediul K NU - BISTRUGETI PAMANTUL
inconjurdtor. Au raspuns la intrebarile: Ce fac

pentru a proteja mediul? Ce fac eu in dauna
mediului ?

Cum as putea eu opri poluarea mediului? Cum as putea eu proteja mediul?

Au raspuns la un chestionar ECO. La sfarsitul activitdtii s-au tras concluzii despre ceea ce este
mediul inconjurator si cum trebuie s procedam pentru a diminua efectele poluarii mediului.

Urmatoarea activitate va fi pe tema ,,Cum sa fim mai buni, mai intelegatori”, o dezbatere la care
vor participa elevii clasei a II-A. invatator Nare Florica. Pe parcursul acestui semestru se vor mai realiza
st alte activitati foarte interesante pe plan educativ si cultural cum ar fi: in luna noiembrie activitatea cu
tema ,,In lumea actorilor”, 23 noiembrie - ,,Ziua Internationald a drepturilor copiilor”, 27 noiembrie
- ,,Ziua Liviu Rebreanu ©’

Pentru un bun dascal, tot ceea ce face pleaca din iubire si se intoarce in iubire.
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PARTENERIATE EDUCATIONALE

- SCOALA -BISERICA
‘coPrLuL in
SOCIETATE
fadderetioncinicas Prof. Sbarnea Nicoleta Georgiana
istorie, religie)

Copilul, Inca de mic, vine in contact cu realitati, simboluri si manifestari religioase ale caror
semnificatii, In Intelesul lor cel mai simplu, este bine sa le cunoasca. Mai intéi In familie, copiii invata sa
isi manifeste intr-un anumit fel sentimentele, isi formeaza deprinderi de conduitad cu ajutorul carora sa

devina persoane deschise comunicdrii cu Dumnezeu si cu semenii.

Educatia religioasa a copiilor este si poate fi continuata in cadrul

orelor de Religie, dar si in cadrul activitatilor extracurriculare.

Eleviii au participat cu produse

(picturi, desene, obiecte confectionate din
diferite materiale cu tema datd), in cadrul
proiectului de parteneriat educational

”LASATI COPIII SA VINA LA MINE”,
realizat de ARHIEPISCOPIA DUNARII DE JOS, GALATI.

Una din sarcinile educatiei religioase rezida in formarea bunului crestin capabil

de a cunoaste si a venera valorile sacre.
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prof.Toderascu Irina MISCARE

(muzica, desen,
educatie fizica)

”S-a dovedit ca educatia fizica este cea mai buna metoda de educatie, care sinergic contribuie la otelirea trupului si
a sufletului, la formarea caracterului. - Iuliu Hatieganu

Activitatile de educatie fizica si sport organizate pentru masa larga a elevilor, au ca obiectiv
principal mentinerea si intdrirea sanatatii acestora, dezvoltarea si formarea trasaturilor pozitive de
caracter, dezvoltarea aptitudinilor motrice si a deprinderilor necesare pentru munca si viata.

In interpretarea didactica, exercitiul reprezinta unul din cele mai importante instrumente didactice,
avand largi aplicatii §i numeroase functii n programarea si organizarea procesului de invatimant. Cu
ajutorul exercitiului se obtine atit consolidarea sistemului de cunostinte, priceperi si deprinderi, cat si
intelegerea si insusirea unor reguli, teoreme cu valoare practica, care constituie premisele rezolvarii
problematicii specifice fiecarui domeniu n parte.

Formele principale de organizare a exercitiilor fizice sunt:

I. In regimul zilei de scoala - care pot fi:

a. cuprinse in planul de invagamant (lectiile “clasice” de educatie fizica, lectia de curriculum la
decizia scolii (C.D.S) care se prezintd sub urmatoarele forme: lectia de extindere, lectia de aprofundare,
lectia optionala si lectia de ansamblu sportiv);

b. necuprinse in planul de invatamdant (gimnastica de inviorare, Tn regimul zilei de scoala,
momentul de educatie fizica, recreafia organizata).

1. Tn timpul liber al elevilor- care pot fi:

a. activitati sportive de recreere, destindere, compensare

1. competitionale (campionatul scolii, Cros, cupe traditionale, campionate nationale scolare, ”Ziua
Sportului™)

2. necompetitionale (activitate turistica, tabere de vacanta, serbari sportive, demonstratii sportive)

b. activitatea sportivilor de performanta (activitatea din cluburi si asociatii sportive, scoli generale
si licee cu program sportiv, scoli si licee cu clase speciale de sport).

Tardrea Variante de alergare

Prin tarare te poti deplasa la orizontala, marind suprafata de sprijin 2 Alergarea se realizeaza prin intermediul pasului de alergare pe care il poti
corpului. Acesta a fost unul dintre primele tale procedee de deplasare pe cand efectua pe directii diferite, ocolind obstacole si schimband directia de
erai nou-nascut si pe care il vei perfectiona ca si tehnica, de-a lungul timpului, in deplasare.
functie de cerintele impuse de viata de zi cu zi. M gl

Unul dintre cele mai utilizate procedee este tararea pe genunchi si pe coate, Ey% % — Prietenii tai Laura si Laur ti prezinta importanta alergarii corecte:
dand o mare stabilitate corpului. Deplasarea se face pe cotul si pe genunchiul 7 | -y

opus sau pe cotul si genunchiul aflat de aceeasi parte.

L - semn o G ) {ti educi perseverenta si
aura iti prezintd importanta unei tarari corecte pe coate, si pe I mbunétitesti M/'voin;a.
RS

444 Wil
AP 2ntedrate: Iti mareste mobilitatea activitatea

co‘lvoane- vertebrale. plamanilor. '\\
iti mareste - ;q T, {ti imbunatatesti
\

Iti tonifica
deprinderea de a Gaoolty T A
P —% musculatura Te deplasem mai activitatea inimii.

stapani miscarile —
corpului spatelui si a repede, cu un
4 ) membrelor efort mai mic.
\ \ superioare §i
inferioare Iti dezvolti viteza,
| |

rezistenta, forta i

¥
Poti sa folosesti exercitiile de tarare la corectatea atitudinilor i A
indeménarea.

deficiente segmentare sau corporale (cifoza, scolioza).
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Draga Matematica,

Tm sa te matugizezi si
sa 1ti vi singura

problemele, cd m-am saturat
sa ti le rezolv eu pe toate.
Un elev silitor

\_/

Concluzii
- Ti-am citit lucrarea de control.
Foarte buna. Dar e identica cu cea a
colegului tau de banca.

- Ce concluzie sa trag de aici ?
intreaba profesorul.

- Céd si a lui este la fel de buna,
spuse elevul.

Rasplata notelor

Gigel vine de la scoala:

-Tata, am luat un 4 la matematica.
Pleosc, trosc. Tatal il bate mar.
Adoua zi, iar:

-Tata, am luat un 4 la fizica!

Jap, pleosc, trosc. Tatal iar il bate mar.
Atreia zi, Gigel, bucuros:

-Tata, am luat un 10 la muzica!

Jap, pleosc, trosc. Tatal iar 1l bate mar.
-Bine, tata, dar am luat un 10!

-Dupa ce ca nu inveti, iti mai arde si de
cantat!

4

Profesoara intreaba elevul:
- Iti pun o intrebare.

- Bine d-na, dar numai una
singura.

- Unde e Australia?

- Acolo, raspunde elevul.
- Unde acolo?

\/

andrepténdu-se catre scoala, cu pasi mici, copilul se ruga:
Doamne, ajuta-ma sa ajung la timp la scoala..."

cativa metri. Privind suparat in sus, spuse:
— Bine, bine, am inteles. Nu-i nevoie sa ma impingi!

-

g - Vasilica, ce-i tatal tau?
(o) @) - Gunoier.
) - Gropar.
& ” tau?
- DJ la MySTIC CLUb.
- Cum adica?

- Clopotar la biserica!

"Draga Doamne, te rog nu ma lasa sa intarzii la scoala. Te rog,

In acel moment aluneca pe o coaja de banana si avansa rapid

invatatoarea la scoala i intreab pe copii:

- Nu se spune gunoier, ci lucrator la Salubritate. Petrica. ce-i tatal tau?

- Nu se spune gropar, ci lucrator la Pompe Funebre. Gigel, ce-i tatal

|

5 )

©)
G))

-
.
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5.‘, REVISTA SCOLARA CU APARITIE TRIMESTRIALA
-
COLECTIVUL DE REDACTIE jva

e Director, prof. Dafina Georgeta
e Director adjunct, prof. inv. primar Vulpe Mariana Daniela

COLABORATORI
v' Prof. inv. primar Pancescu Cornelia

Prof. inv. primar Donici Mihaela Cristina
Psihologul scolar Gheorghita Nicoleta
Prof. inv. primar Tanu Daniela Cornelia
Prof. inv. primar Chirild Gina

Prof. Munteanu Gabriela

Prof. Popa Monica

Prof. Simion Elena

Prof. Nasu Valentina

Prof. Sbarnea Nicoleta

Prof. Toderascu Irina
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Bibliotecar Palade Tudorita

Tenhoredactori:
e Prof. inv. primar Vulpe Mariana Daniela

e Prof. inv. primar Pancescu Cornelia
e Prof. Munteanu Gabriela
e Informatician Vlavian Ovidiu
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