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Primele 100 de zile de scoala

PE SCENA
EDUCATIEI n . . .
(insatamdnt primar) Prof. inv. primar Vasilache Dorina

Albinutele Clasei Pregititoare A de la Scoala Gimnaziala nr.1 Matca au sarbatorit
parcurgerea a 100 de zile de scoala prin derularea unui proiect educational local, intitulat ,,Primele
100 de zile de scoald”. Pentru orice gcolarel, aceasta este cea mai delicatd perioadd deoarece
elementul de noutate e la tot pasul: de la continut pana la mediul scolar, colegi, cadre didactice.

Prin acest proiect am dorit implicarea elevilor In organizarea si desfasurarea unei activitati
cu caracter extracurricular, identificarea propriilor valori, prezentarea colectiilor de 100 de obiecte
ale fiecarui elev in fata colegilor, parintilor, cadrelor didactice, dezvoltarea gustului pentru frumos
al elevului, cat si a capacitatilor de organizare in realizarea colectiilor de obiecte, stimularea
interesului parintilor copiilor prin implicarea directa si indirecta in aceste activitati.

Pand in ziua evenimentului propriu-zis, am realizat cu elevii o serie de activitdti ce au avut
rolul de a-i familiariza cu importanta acestuia. Am pus in oglinda starile emotionale pe care le aveau
la inceput de drum cu cele pe care le au acum, am discutat despre cum si-au imbogatit ei
cunostintele, abilitdtile de citit, scris, socotit, despre prieteniile pe care le-au legat cu colegii de clasa
si despre multe alte aspecte.

Fiecare elev a scris 100 de cuvinte cu literele invatate, a descoperit de cate ori isi poate scrie
prenumele in timp de 100 de secunde, a spus ce si-ar putea cumpara de 100 de lei/euro, s-a desenat
asa cum s-a vazut la 100 de ani, a completat propozitii de genul: ,,Mama/tata/bunica/doamna

invatatoare mi-a spus de 100 de ori...” sau ,,As putea cumpara/manca/imparti 100 de ...”.
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Bilantul celor 100 de zile de scoald a avut loc intr-un cadru festiv, in sala de sedinte a
Primariei Matca si a reunit cadre didactice, elevi, parinti, frati si surori ce au venit sd sustind emotiile
micilor invaticei. Activitatea a debutat cu un scurt moment artistic in care elevii au spus ,,Bun

"7

venit!” primaverii si au multumit mamelor pentru ca exista in viata lor.

Cel mai asteptat moment a fost cel al prezentarii proiectelor personale. Aici, copiii si parintii
s-au Intrecut in creativitate, In originalitate, in detalii subtile, in finetea si precizia executiei si, nu in
ultimul rand, iIn mesaje emotionante despre pace, despre rolul invataturii, al pasiunilor in viata
oamenilor. Cu emotie in glas, dar cu dorinta de a-si face cunoscute hobby-urile, pasiunile, fiecare
elev si-a prezentat lucrarea atrégénd ropote de aplauze din partea tuturor invitatilor.
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B T00de ziie de
3 \100xde zile mi

La final, parintii au cantat elevilor ,,]La multi ani!” si au impartit acestora cate o felie din
9 b 2% 5 ] 1

tortul deosebit de frumos si gustos ce a stat si el sub semnul semnificatiei evenimentului.

Acest proiect a reprezentat o punte spre sufletul fiecarui copil, o oportunitate de a ne
cunoaste mai bine, de a ardta cat de valorosi suntem impreund, copii si pdrinti deopotriva.

https://ziarultecucean.com/2022/03/09/100-de-zile-de-scoala-prilej-de-sarbatoare-si-bucurie/
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Metode activizatoare abordabile in textul-suport ,,Print si cersetor”, de Mark Twain
)

() : o . s e s _
S Prof. inv. primar Donici Mihaela-Cristina
L oo
s
Activizarea predarii-invatarii presupune folosirea unor metode, tehnici si procedee care sa-1
implice pe elev in procesul de invatare, urmarindu-se dezvoltarea gandirii, stimularea creativitatii,
dezvoltarea interesului pentru invatare, in sensul formarii lui ca participant activ la procesul de
educare. Astfel elevul este ajutat sa infeleagad lumea 1n care traiestesi sd aplice in diferite situatii de

viata ceea ce a invatat.

NCVINTETUL

Cvintetul (Cinquains) — reprezinta instrumentul de sintetizare a informatiilor, de evaluare a
intelegeriigicreativitatii elevilor si mijlocul de exprimare a creativitatii lor.

Este o poezie de cinci versuri in care se rezuma §i se sintetizeaza concis continutul de idei al
unui text pentru a evidentiareflectia elevului asupra subiectului abordat. Cvintetul se elaboreaza

individual, in perechi sau in grup si respecta urmatoarele repere:

. titlul ( un singur cuvant — substantiv);

. descriere ( 2 cuvinte — adjective);

. actiune ( 3 cuvinte — verbe) ;

. sentimente ( 4 cuvinte — constructie, enunt) ;
. esenta subiectului ( un cuvant cheie);
Exemplu: Printul

mandru, curajos
incercand, rezistand, reusind
Face fata tuturor provocarilor.

Viitor

NJURNALUL CU DUBLA INTRARE

Ofera elevilor posibilitatea de a stabili o legatura intre textul citit si propria experienta sau
curiozitate. Este util la citirea unor texte mai lungi sau la interpretarea unei succesiuni de citate /
fragmente. Avem nevoie deimpartirea paginii (de caiet sau coala A4) in doud parti, prin trasarea

unel linii verticale.
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Elevii sunt solicitati sa noteze in partea stingd citate/ fragmente din textul citit care i-au
impresionat, au adus informatii surprinzatoare sau chiar contin elemente care i-au contrariat ori cu
care nu sunt de acord.

in partea dreapta, citatul ales va trebui comentat, evidentiindu-se: de ce a fost ales; la ce i-a
facut sa se gandeascd; ce intrebare au 1n legdturd cu acest fragment; ce elemente i-a surprins/
nedumerit; sa-si exprime parerea pro sau contra afirmatieicontinute in fragment. Comentariile pot

fi completate/ inlocuite cu desene semnificative, care sa exprime elementele esentiale sau ideea

centrala.

& Care sunt personajele din fragment?
#5Ce intrebare ai in legitura cu fragmentul ales?

Print si cersetor & Cine te-a impresionat?

de Mark Twain &Ce te-a contrariat?

(fragment) &De ce te-a contrariat?
&Cu ce ramai din fragmentul ales?
VCADRANELE

Metoda este utila pentru selectarea si clasificarea informatiilor oferite de o sursd istorica,
literard. Pentru a putea fi utilizatd, se imparte pagina in patru parti, trasindu-se doua drepte
perpendiculare. Cele patru cadrane obtinute se numeroteaza, urmand ca in fiecare sa fie notate
informatiile referitoare la un anumit aspect al temei discutate.

Fiind o metodd care dezvoltd gandirea critica siabilitatile de lucru individual, poate fi
utilizatd cu succes in toate etapele lectiei sau pentru realizarea feed-back-ului invatarii.

Exemplu:

A. Ce vezi? Ce auzi? Ce simti? B. Care sunt personajele ?

C.Scrieinvatatura textului sub forma de D.Realizeaza un desen

(<)
=
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proverb: personajele din text
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VCUBUL

Este folosita in cazul in care se doreste explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe
perspective. Sunt recomandate urmatoarele etape:
o Realizarea unui cub pe ale carui fete sunt scrise cuvintele: descrie, compara, analizeaza,

asociaza, aplica, argumenteaza.

0 Anuntarea temei.
0 Impirtirea clasei in 6 grupe, fiecare dintre ele examinand si rezolvand o tema de pe fetele
cubului.

DESCRIE: culorile , formele , marimile

COMPARA: ce este asemanator si ce este diferit?

ASOCIAZA: la ce te indeamna sa te gandesti?

APLICA: ce poti face cu el? Cum poate fi folosit?

ANALIZEAZA: spune din ce este ficut, din ce se compune?

ARGUMENTEAZA: pro sau contra si enumerd o serie de motive care vin in sprijinul

afirmatiei tale.

Exemplu:

Descrie atmosfera din palatul printului.

Compara vestimentatia printului cu cea a lui Tom.

Asociaza mesajul textului cu doua proberbe.

Analizeaza atitudinea garzilor fatd de Tom imbracat in cersetor/ in hainele printului.
Aplicaldentifica toate elementele care compun vestimentatia vlastarului regal.

Argumenteaza Este corect sd judecam pe cineva dupa infatisare?

Bibliografie:
[ Cerghit, Ioan - Metode de invatimant, Ed. Polirom, Iasi, 2006;
[ Jinga, Ioan; Istrate, Elena (coordonatori) - Manual de pedagogie, Ed. All, Bucuresti, 2006;
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.
?‘; . Generozitatea se masoara in fapte
“k‘ CO:IL::—‘;- ff;l_
~7 Mo; il Prof. inv. primar CHIRILA GINA
istaric, religic)

Saracia afecteaza oamenii, si mai ales copiii, intr-o multitudine de feluri care isi pun amprenta pe
dezvoltarea fiecarui individ. Oricine poate fi afectat de sdracie la un anumit moment in viata. Totusi,
exista unele grupuri sociale care sunt mai expuse riscului sardciei: familiile cu multi copii, familiile
monoparentale, varstnicii, persoanele cu dizabilitati etc.

Atitudinile pozitive si comportamentul asertiv fatd de semeni incep sd se formeze de la cea mai
frageda varsta. Initial parintii, apoi cadrele didactice Tncearca sa-i familiarizeze pe cei mici cu diferite
norme si valori morale. Una dintre aceste valori este solidaritatea, iar insusirea acesteia nu este un
lucru greu daca elevii se obisnuiesc de mici sa imparta, sa ofere, sa respecte, sa ajute, s redea zdmbetul
pe chipul celor aflati in suferinta si care au dreptul la o viatd decenta.

Astfel, la finalul semestrului I al anului scolar 2021-2022, invatatorii si elevii claselor primare
(C.P. —alV-a) de la Scoala Gimnaziala Nr. 1, Matca au participat la un proiect caritabil cu titlul ,, Fii
mai bun, fii Mos Craciun!”, in parteneriat cu Scoala Gimnazialda Buciumeni. Echipa proiectului si-a
propus formarea la scolarii mici a solidaritatii, generozitatii, a respectului si intelegerii fata de oamenii

nevoiagi.
Obiectivele proiectului au fost urmatoarele:

# Formarea si dezvoltarea spiritului civic la elevi, parinti si la cadrele didactice;

+ Constientizarea si valorificarea importantei sarbatorilor crestine;

# Dezvoltarea si cultivarea valorilor morale;

4+ Dezvoltarea la elevi a spiritului de solidaritate si toleranta fatd de grupurile sociale
dezavantajate;

+ Familiarizarea elevilor cu specificul actiunilor de voluntariat.

Proiectul s-a derulat in perioada 02 - 23 decembie 2021 si a constat in derularea urmatoarelor
activitati:
Constituirea echipei de proiect si stabilirea activitatilor;
Lansarea proiectului si popularizarea lui in mediul online;
Identificarea grupului defavorizat, a elevilor cu nevoi materiale deosebite;
Colectarea donatiilor;
Achizitionarea de produse (hdinute, rechizite, dulciuri, jucdrii) pentru copiii din grupul
defavorizat;
Inmanarea pachetelor- cadou copiilor cu nevoi materiale deosebite.
Confectionarea de felicitari de Craciun si oferirea acestora unor membri din comunitate

FE FEEEE

(Primarie, Dispensar, biserici, magazine, farmacii);
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Invatatorii, elevii si parintii s-au mobilizat exemplar si au donat unui grup de 22 de copii de la
Scoala Gimnazialda Nr. 1 din comuna Buciumeni cadouri constand in: rechizite, jucarii, obiecte de
imbracaminte, produse de igiena, dulciuri si fructe. Deasemenea, copiilor li s-a donat pentru clasa o
minibibliotecd formata din 40 de carti noi de la Editura Arthur.

Cadourile bogate au fost primite cu nerdbdare si mare bucurie, iar drept rasplata echipa de
proiect a fost invitatd la un program artistic de colinde si traditii locale, sustinut de copiii carora li s-au
oferit daruri. Zambetele largi, emotiile puternice si bucuria copiilor au fost coplesitoare. Toate acestea
nu ar fi fost posibile fara efortul cadrelor didactice si fard donatiile copiilor si parintilor de la scoala
noastrd, care au dat dovada de generozitate, empatie si altruism.

Echipa de proiect

- Chidld Gna

. i Balana
= Cuonicl Mihaela
Wiea

. pmneea
« wamilache Dadna

¢ Lupisc Geonpane
+ Dediee Ma3

= Gawiligh Aumslia

mmusurm
o TESUPARA -~
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”Nu conteazd cdt de mult daruim, ci cdta iubire punem in daruire.”  (Maica Tereza)
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Elevii clasei I A de la Scoala Gimnazialad nr. 1. Matca au fost Inscrisi ,la inceputul anului
scolar la Programul initiat de firma Masprex Romania si brandul Tedi, impreund cu Ministerul
Afacerilor Interne prin Politia Romana numit "Scoala Sigurantei Tedi”. Acest program educational
are ca scop educarea elevilor astfel incat sa constientizeze posibilele pericole, sa invete cum si le
evite si cum sd procedeze in cazul aparitiei lor.

Parintii, invatatorii si diverse institutii, precum Politia, depun eforturi uriase pentru a-I ocroti
pe cei mici in orice situatie, pentru a putea face fatd provocarilor impuse de lumea contemporana.

Organizatorii Programului ”Scoala Sigurantei Tedi” au pus la dispozitia cadrelor didactice
participante o serie de material educationale prin care elevii au posibilitatea de a-si insusi cunostinte
ce trebuie sd le aiba in diverse situatii cum ar fi: siguranta pe strazi, la scoala si acasa.

Principalele activitati desfasurate cu elevii clasei I A au fost:

rrrrrrrrrerrrrrrereees

In siguranta cu....Tedi

Prof. inv. primar DEDIU AFINA

Igiena mintii; Igiena corpului;

Siguranta pe strazi/ pe sosele;

Siguranta la scoala:

Siguranta in vacanta de iarnd;

Prevenirea, recunoasterea si gestionarea bullyingului;
Cand parintii lipsesc de acasa;

Situatii periculoase;

Copilul si accesarea internetului

Aceste activitati au fost atractive si foarte educative, iar elevii au participat cu mult

interes si entuziasm.

G N S Bl N Y N S
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Duminica Ortodoxiei — 13 martie 2022

S Prof. Sbarnea Georgiana Nicoleta
SOCIETATE

(educatie civica,

frirtem

In prima duminici din Postul Pastelui, numiti Duminica Ortodoxiei, elevii Scolii
Gimnaziale nr.1 Matca, au fost premiati pentru realizarea celor mai frumoase icoane, in cadrul
Concursului de icoane organizat de doamna profesoara Sbarnea Georgiana Nicoleta Tmpreuna cu
preoti din toate parohiile comunei Matca.

Copiii au primit premii dupa ce au participat impreuna la Sfanta Liturghie si au luat Sfanta

Taind a Impartasaniei.
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k. Y STIINTE ..DISTRACTIVE

STUNTE IN
SLUJTBA
CUNOASTERII

Prof. inv. primar CHIRILA GINA

(matematica,

Experienta didactica a demonstrat faptul cd experimentul creeaza bucurie, creeaza noi experiente,
iar pentru copii este un fel de miracol care i ajuta sa inteleagad mai bine lumea 1n care traiesc.

Prin folosirea experimentului, invatarea devine mai temeinicd, elevul participa activ la invatare,
observa, formuleaza Intrebari, gaseste singur unele raspunsuri. Astfel, spiritul de investigatie se formeaza
si se dezvolta, elevii dobandesc capacitatea de a formula ipoteze, de a le verifica. Prin realizarea unui
experiment, elevul isi Insuseste unele abilitati practice, isi dezvoltd gandirea logica, creativitatea.
Spiritul de observatie, curiozitatea, dorinta de a cunoaste sunt doar cateva dintre conditiile care stau la
baza invatarii prin folosirea experimentului.

1. MAGIE CU APA SI ULEI
MATERIALE NECESARE: o sticla cu capac, apd, colorant alimentar, uleialimentar.

Elevii amesteca intr-o sticla apa si colorant alimentar si observa cd apa dizolva colorantul, capatand
culoarea acestuia. Apoi, peste amestecul obtinut se toarnd ulei si se agitd bine. Desi initial apa si uleiul
par sa se amestece, acestea se separa cand amestecul nu mai este agitat.

CONCLUZIE: uleiul nu se dizolva in apa, iar apa are masa mai mare decat a uleiului.

2. BALONUL NAZDRAVAN
MATERIALE NECESARE: o sticla de plastic de 0,5 1, un balon, un vas cu apa calda.

Elevii intind balonul, 1l trag peste gatul sticlei si asaza sticla Intr-un vas cu apa calda. Se asteapta
cateva minute, dupa care se observa ca balonul incepe sa se umfle.

CONCLUZIE: Aerul din balon se dilatd, marindu-si volumul si ocupdnd mai mult spatiu. Acest
fenomen se petrece sub actiunea caldurii.

G Rl B E o
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3. SALATA CURCUBEU
MATERIALE NECESARE: 4 pahare, apa, colorant alimentar de diferite culori, frunze de varza
Elevii pun apa in pahare, apoi adauga cate 10 picaturi de culoare

diferitd in fiecare pahar. Se pune cate o frunza de varza in fiecare pahar si se lasa frunzele pand a
doua zi, cand se observa ca frunzele capata culoarea colorantului in care au fost puse.

CONCLUZIE: Apa circula si de jos in sus, ,,urcand” in frunze.

4. OUL PLUTITOR
MATERIALE NECESARE: doua oud, doua pahare, sare de bucatarie

Elevii umplu un pahar cu apa pana la jumatate si pun oul in el. Ei observa ca oul se scufunda.
Toarna apa pana la jumadtate si in al doilea pahar, in care adaugd 10 linguri cu sare. Pun si un ou in
paharul cu apa si sare. Ei observa ca oul pluteste.

CONCLUZIE: Sarea creste densitatea apei, iar plutirea se face mai usor.

Experimentul ca metoda de Invatimant presupune invatarea prin descoperire (ca procedeu). Acesta
poate fi folosit In orice moment al lectiei, fiind ales in functie de scopul pentru care e propus: captarea
atentiei, dobandire de cunostinte, consolidare de cunostinte, evaluarea cunostintelor. In acelasi timp,
activitatile scolare devin distractive si captivante.

BIBLIOGRAFIE:

1.E. Richard Churchill, Muriel Mandel, 365 de experimente simple, Oradea, Editura Aquila, 2007.
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Noi...si albinele

prof. inv. primar Pancescu Cornelia

Elevii clasei a IV-a B au participat in perioada noiembrie 2021-ianuarie 2022 la activitatile
proiectului ,,Albinele sunt prietenii nostri”, proiect care este rezultatul cooperarii dintre Ambasada
Sloveniei la Bucuresti, Ministerul Educatiei, Asociatia Crescdtorilor de albine din Roménia, Muzeul
National de Istorie Naturala ,,Grigore Antipa” si Asociatia pentru protectia albinelor si polenizatorilor
salbatici.

Proiectul are ca scop constientizarea importantei albinelor pentru mediu si umanitate si dezvoltarea
unei baze de cunostinte despre importanta albinelor si protejarea acestora, prin activitati educationale

digitale si clasice. Protejarea albinelor si a polenizatorilor, care este o problema cruciala pentru

¢

G N S Bl N Y N S

ecosistemele noastre, resursele alimentare si cultura, este mijlocul prin care putem sd angajam elevii s
joace un rol activ 1n protejarea viitorului lor.

Discipline implicate: limba romana, matematica, stiinte, educatie civica, istorie, muzica si miscare,

>
<
>
o

Activitdti si resurse digitale:
&ﬂ

"~ Albina - Desene animate cu informatii despre albine pe intelesul copiilor
https://www.youtube.com/watch?v=wn1Q6XCTHbI

e
&7 Albinele — alcétuirea corpului, ciclul de viata, tipuri de albine din stup
https://www.youtube.com/watch?v=IV-p3fadUSU
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-ciclul-de-viata-al-unei-albine-prezentare-powerpoint-

ro-t-tp-5138

&

" Noi si vietuitoarele- Curiozitdti si informatii inedite despre albine
https://www.youtube.com/watch?v=QUx7Y Dphsmc

&r-

" cantec ,,Albinutele”

https://www.youtube.com/watch?v=XbwFQpdml;j0
& Ciclul de viatd la albine - Material Twinkl
https://www.youtube.com/watch?v=25Y ttontQMI
& fisa de lucru cu adunari si scaderi, probleme cu/despre albine
https://es.liveworksheets.com/worksheets/ro/Matematica/Adunarea_%C8%991 sc%C4%83derea/
Curcubeul %C3%AEn_borcanul _cu_miere-adunare_,_sc%C4%83dere_0-
100_hp1743323th?fbclid=IwAR1S3_RDzGHINycmRQhLxFrA9tSoUf6_bnJ-
FDGCnsdlQhhw2UFvzArU19k

G e e B B E o
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https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-ciclul-de-viata-al-unei-albine-prezentare-powerpoint-ro-t-tp-5138
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-ciclul-de-viata-al-unei-albine-prezentare-powerpoint-ro-t-tp-5138
https://www.youtube.com/watch?v=QUx7YDphsmc
https://www.youtube.com/watch?v=XbwFQpdmlj0
https://www.youtube.com/watch?v=Z5YttontQMI
https://es.liveworksheets.com/worksheets/ro/Matematica/Adunarea_%C8%99i_sc%C4%83derea/Curcubeul_%C3%AEn_borcanul_cu_miere-adunare_,_sc%C4%83dere_0-100_hp1743323th?fbclid=IwAR1S3_RDzGH9NycmRQhLxFrA9tSoUf6_bnJ-FDGCnsdlQhhw2UFvzArU19k
https://es.liveworksheets.com/worksheets/ro/Matematica/Adunarea_%C8%99i_sc%C4%83derea/Curcubeul_%C3%AEn_borcanul_cu_miere-adunare_,_sc%C4%83dere_0-100_hp1743323th?fbclid=IwAR1S3_RDzGH9NycmRQhLxFrA9tSoUf6_bnJ-FDGCnsdlQhhw2UFvzArU19k
https://es.liveworksheets.com/worksheets/ro/Matematica/Adunarea_%C8%99i_sc%C4%83derea/Curcubeul_%C3%AEn_borcanul_cu_miere-adunare_,_sc%C4%83dere_0-100_hp1743323th?fbclid=IwAR1S3_RDzGH9NycmRQhLxFrA9tSoUf6_bnJ-FDGCnsdlQhhw2UFvzArU19k
https://es.liveworksheets.com/worksheets/ro/Matematica/Adunarea_%C8%99i_sc%C4%83derea/Curcubeul_%C3%AEn_borcanul_cu_miere-adunare_,_sc%C4%83dere_0-100_hp1743323th?fbclid=IwAR1S3_RDzGH9NycmRQhLxFrA9tSoUf6_bnJ-FDGCnsdlQhhw2UFvzArU19k
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~~ Comunitatea noastra -Legenda comunei
Matca
https://www.comunamatca.ro/despre-matca
Invitand despre albine, elevii au inteles ca

aceste creaturi minuscule sunt mult mai mult decat
insecte bazaiitoare si intepatoare. Ele ne ajutd sa

avem flori, miere, fructe, legume si multe altele.
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https://www.comunamatca.ro/despre-matca
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Misiunea profesorului in selectia si initierea elevilor
pentru competitia de rugby-tag
.4

= Prof. Munteanu Antonel-Adrian
SUNET, /
CULOARE, )’
( sigrios | Printre activititile unui profesor de educatie fizici si sport intra si
muzica, m?n 2
educatic fizica)

misiunea de depistare a elevilor talentati pentru practicarea diferitelor
jocuri sportive, de selectie si/sau de indrumare, aspecte ce pot constitui, acolo unde este cazul, si
obiectul unei dirijari spre unitati sportive scolare de performanta.

Profesorul trebuie sa testeze elevii identificati In scoald, sd-i supund unui ansamblu de probe
alcatuite pe diferite criterii, pentru a-i selectiona in echipa scolii pe cei mai indicati, formand astfel
propria echipd - in urma acestor actiuni — si sa o pregateasca in vederea participarii la competitiile
sportive.

Alcatuirea si pregatirea unei echipe de elevi pentru rugby-tag se incadreaza in activitatile
extragcolare cu potential educativ—formativ ridicat, demonstrat si de rolul si statutul acestei echipe.
Prevazute in instructiunile si normativele legislatiei in vigoare, precum si in zona de interes a Federatiei
Romane de Rugby, selectia, formarea si instruirea unei echipe de rugby 1si extind rolul si influenta
directd, pozitiva la nivelul tuturor elevilor, precum si a cadrelor didactice, chiar daca au alte specializari
sportive.

Echipa de rugby-tag a unei unitati scolare, prin activitatile pe care le desfasoara, isi asuma rolul
de a reprezenta organizatia respectiva si in afara acesteia, situatie in care sunt angajati, sub o forma sau
alta, toti copiii si toti profesorii (antrenorii) din acea unitate. Situatia este asemandtoare cu cea In care
echipele mari reprezintd o localitate sau o natiune, la intrecerile sau confruntarile de mare anvergura,
asumandu-si rolul de ambasador, care se extinde si in afara intrecerii sportive propriu-zise, devenind
expresia activitatilor sportive variate si multiple. De asemenea, activitatile la care participa o echipa de
rugby-tag, trebuie sd fie promovate de cat mai multe persoane (parinti, rude, prieteni, profesori de
educatie fizica si sport, antrenori), care s participe atit ca spectatori, cat si ca membri 1n colectivele
de organizare si desfasurare, prin implicarea directa.

Cateva cuvinte despre rugby sunt necesare, pentru a observa diferenta Intre varianta declarata,
din start, a fi foarte periculoasa si varianta non-contact. Aceasta din urma, botezatd de englezi ,,rugby-
tag” (intr-o traducere aproximativa ,,rugby-esarfa”), la inceput a fost o joaca, un exercitiu de incélzire
pentru rugbysti. Ulterior, acest exercitiu a fost modelat si 1 s-au stabilit cateva reguli si, de prin anii
’80, a Inceput sa se practice ca un sport de initiere 1n scoli, devenind un sport mixt, practicat atat de
baieti cat si de fete incepand cu clasele primare.

Dupa un inceput timid, in 2010, rugbyul-tag-ul a intrat in programa scolara de la noi, ca activitate
sportiva alternativa. Sute de scoli si de licee din toatd tara au aderat la progamul initiat de Federatia
Romana de Rugby si Asociatia Galaxiasport. Acum, rugby-tag-ul face parte din Olimpiada Nationala
a Sportului Scolar. Exista in jur de 400 de profesori care predau acest sport si 5000 de practicanti in
scoli si licee.
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Cugetari post pandemice

B

(
(5
(

Prof. inv. primar Oancea Violeta -

Pandemia COVID 19 a grabit procesul de digitalizare a sistemului de Invatamant iar noi,
profesorii, am fost nevoiti sa ne adaptam din mers la noua realiate.

Ce am invatat eu dupa aceastd perioadd de pandemie? Ei bine, faptul cad oamenii trebuie sa se
conecteze, sa-si vorbeasca, sa se sprijine, pentru a simti ca trdiesc, ca nu sunt singuri. Pedagog fiind,
am observat ca activitatea didacticd dincolo de ecran a fost una anevoioasd, semnaland disfunctii ale
sistemului, care ne-au facut mai puternici, ne-au Indrumat cétre cercetare. Astfel, ne-am demonstrat
noud insine ca ne putem depasi limitele.

Eu, un pedagog umil dintr-un satuc uitat de lume, am facut saltul de la praf de creta la tabla virtuala.
Cate emotii, cate aplauze atunci cand a reusit elevul ,,x” sd intre la ore, sd o auda si sd o vada pe
doamna! Au urmat ore, zile si nopti in care am urmarit tutoriale, am analizat platforme, am creat lectii
interactive, aplicatii sau jocuri, pe care trebuia sd le stiu bine inainte de a le prezenta elevului. Am
demonstrat inca o data ca profesorul este un autodidact neinsetat.

M-am bucurat pentru fiecare elev care a descoperit tasta ,,enter” , camera ,,web” si ,, linxul” pe
care l-a trimis ,,doamna”. M-au Intristat blocajele sau intreruperile sesiunilor video, caci legatura dintre
mine si elevii mei se destabiliza frecvent. M-am intristat, deoarece condeiul meu a fost uitat intr-un
sertar si inlocuit cu noi programe de editat fotografii ( temele elevilor). Ma trezeam dimineata cu
speranta ca maine va fi altfel, ca se va termina. Chiar incepuse sa ne placa. Ne obisnuisem cu scoala
din sufragerie. Invitasem cu totii atit de multe! Invitarea era mai usoara, iar motivatia crestea. Insa,
ne lipseau multe lucruri din clasa: larma din recreatie, clinchetul clopotelului, imbratisarile, festivitatile
pline de emotii. Toate acestea aveau sd fie blocate intr-o capsuld a timpului.

Ne-am adaptat cu totii acestor vremuri, utilizand intens tehnologia, cu toate ca acum desfasuram
activitatea in mod direct. Copiii nu mai sunt statici, cer interactiune si divertisment. Am descoperit
alaturi de ei cat de eficienta poate fi tehnologia in procesul de invatare. Utilizarea computerului — fie
el vazut ca o jucdrie, instrument ajutator sau sursa de informare — este importanta intr-o era dominata
de descoperiri si progrese tehnologice, dar mai ales de nevoia de cunoastere si informare continud in
toate domentile.

Inchei aceasta istorisire citand un mare dascal al natiunii:
,» Fa-ti datoria oricind! Totdeauna va fi cineva care sa te vada: tu insuti.”

(N. IORG
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Indrumator, profesor limba romana, Munteanu Gabriela Clemansa
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Hulea Roxana, clasa a VI-a A

Indrumator, profesor limba romana Popa Monica
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»1n lumea povestilor” — concurs
Prof. inv. primar Vasilache Dorina

Recunoasteti personajele literare!

Casa bunicii e-n padure
Si merg acolo deseori,
In cosulet n-am fragi si mure,

Ci cozonac si-n mana flori.

Ursul lacom si cam sui
A venit la usa mea
Si, rugdndu-ma, cerea

Peste dupa pofta lui.

Eu sunt animalu-ncaltat
In toatd lumea respectat
L-am pedepsit pe capcaun

Pentru stapanul meu cel bun.

Traiesc in casuta din munti
La cei sapte pitici carunti

Din vraja masterei haine

M-a salvat...stiti bine cine!
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Sorbii apa din fantana,
Stinsei focul din cuptor
Si ma intorsei acasa

Mai bogat de mii de ori.

Am gasit, pe drum mergand,
O margica, numai una;
M-a batut cumplit stapana
Mai saraca ramanand.

El e cel ce-a ascultat

Si-n cuptor s-a furisat

Iar cand mama a venit

Iute-n brate i-a sarit.

Ghici, ghici cine este?

A avut o coada lunga,

Lunga, mare si stufoasa

Si 0 mai avea si astazi

Daca nu se lacomea

Sa prinda peste mult din balta

Precum vulpea l-a-nvatat!

Ghici, ghici cine este?
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E un personaj vestit
Dintr-o poveste a venit
Si-a pedepsit fara de veste
Tot un lup dintr-o poveste!

Ghici, ghici cine este?

Barbosi si de multi ani carunti,

Cei 7 se intorceau din munti.

Doi s-au zbenguit si au construit
Case fara var, case vai si-amar!
Numai unul a muncit,

Casa bunasi-a cladit.

Si a lui a rezistat

Lupul nu I-a insféacat.

Recunoasteti cui apartin replicile urmatoare:

—_—

,,- Fatd frumoasa si harnica, grijeste-ma sicuratd-ma de omizi, ca {i-oi prinde si eu bine
vreodata!”

a. Fata mosneagului

b. Parul

c. Fantana

N

,,»- Ba mai pune-ti pofta-n cui, (...). Cand ti-am cerut oua, stii ce mi-ai raspuns? Bate si tu
acuma gdina sa-ti aduca galbeni...”

a. Cocosul din poveste

b. Boierul

c. Mosneagul

G Rl B E o
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3. ,»- Valeu, cumatra, talpele mele! Ma rog scoate-ma, ca-mi arde inima-n mine!”
a. Ursul pacalit
b. Iepurele

c. Cumatrul lup

4. .- Mi s-a povestit ca puteti lua infatisarea celor mai mici animale, adica puteti deveni un
sobolan sau chiar un soarece, ceea ce va marturisesc sincer, nu-mi prea vine a crede.”
a. Capcaunul
b. Motanul incaltat

c. Flacaul, fiul morarului

5. ,»Atl mancat si baut numai bine de doi galbeni.”

&

. Ogarul

o

. lepurele

c. Mos Martin

Ne jucam si invatam!

y A8
0

3L

[ In natura este minunat!

cieereeneeeeees (8) NEET1 $-aU imprastiat
Iariubitul ...................... (7)-a rAsdarit

$1 pamantul rece l-a-ncalzit.

o0 ~1 O\ - o =

Zburda pe campie multi .................... (1),

Coronite fac din .......ccceevvcevvcvecccnns (3)

Florile se-ntind in jurul lor,
o Ca un nemaipomenit ...........c.ccoveeeee. (6).
cieerreeneeeneees (4)-8 imbracati de sarbatoare
@ Vezi albine-n fiecare floare,

Fluturasii zboara prin livada,

L T T T I TIT T (3), ca la parada,
Merg prin .................... (2) verde, in alai.
Ce frumoasd esteluna ................. (9)!

copii, covor, furnicile, iarbd, mai, norii, papadii, pomii, soare)
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4) ) Cate triunghiuri sunt in imagine?
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> & i
P < Arta culorilor
CULOARE,
MISCARE
(muzica, desen,
educatie fizica)
B ¢

Corf David, clasa a IlI-a B Chicosu Adela — Maura, clasa a [lI-a B

Darie Anastasia, clasa a III-a B, Lupu Elida- Sofia clasa a I[lI-a B
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,Plantele se formeazd prin cultivare
si omul prin educatie.”
- Jean-Jacques Rousseau -
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	 Formarea și dezvoltarea spiritului civic la elevi, părinți și la cadrele didactice;
	 Conștientizarea și valorificarea importanței sărbătorilor creștine;
	 Dezvoltarea și cultivarea valorilor morale;
	  Dezvoltarea la elevi a spiritului de solidaritate şi toleranţă faţă de grupurile sociale dezavantajate;
	 Familiarizarea elevilor cu specificul acţiunilor de voluntariat.
	Proiectul s-a derulat în perioada 02 - 23 decembie 2021 și a constat în derularea următoarelor
	activități:

